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Entidades de Fiscalizagao do Exercicio das Profissoes Liberais
CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA

RESOLUGAO N° 15, DE 20 DE AGOSTO DE 2025

Dispbe sobre as atribuicbes e a
responsabilidade técnica do profissional
farmacéutico na  assisténcia ao
aleitamento humano e no desempenho
de outras atividades profissionais em
Bancos de Leite Humano (BLH) e em
Postos de Coleta de Leite Humano
(PCLH).

O Plenario do Conselho Federal de Farmacia (CFF), no uso das
atribuicdes que Ihe sao conferidas pelo artigo 6° da Lei Federal n° 3.820, de 11
de novembro de 1960, modificada pela Lei Federal n® 9.120, de 26 de outubro
de 1995;

Considerando a Lei Federal n° 11.265, de 3 de janeiro de 2006, que
regulamenta a comercializagdo de alimentos para lactentes e criangas de
primeira infancia e também a de produtos de puericultura correlatos;

Considerando o Decreto Federal n° 9.579, de 22 de novembro de
2018, que consolida atos normativos editados pelo Poder Executivo federal que
dispbem sobre a tematica do lactente, da criangca e do adolescente e do
aprendiz, e sobre o Conselho Nacional dos Direitos da Criangca e do
Adolescente, o Fundo Nacional para a Crianca e o Adolescente e os programas
federais da crianca e do adolescente, e da outras providéncias;

Considerando a Portaria GM/MS n° 1.130, de 5 de agosto de 2015,
que institui a Politica Nacional de Atengdo Integral a Saude da Crianca
(PNAISC) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

Considerando a Portaria GM/MS n° 1.920, de 5 de setembro de
2013, que institui a Estratégia Nacional para Promogao do Aleitamento Materno

e Alimentacdo Complementar Saudavel no Sistema Unico de Satde (SUS) -

Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil;

Considerando a Portaria GM/MS n° 2.051, de 8 de novembro de
2001, que estabelece os novos critérios da Norma Brasileira de
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Comercializagao de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e Mamadeiras, a ser observada e cumprida em todo o
Territério Nacional.

Considerando a Resolucdo-RDC Anvisa n° 998, de 19 de setembro
de 2024, que dispbe sobre os requisitos sanitarios dos bicos, chupetas e
mamadeiras;

Considerando a Resolugdo-RDC Anvisa n° 918, de 19 de setembro
de 2024, que dispde sobre o funcionamento de Bancos de Leite Humano;

Considerando a Resolugao CFF n°® 572, de 25 de abril de 2013, que
regulamenta as especialidades farmacéuticas, por linhas de atuacdo, e
reconhece "Banco de Leite Humano" como especialidade na linha de atuacao
"Alimentos";

Considerando a Resolugédo CFF n° 732, de 25 de agosto de 2022,
que regulamenta a atuagdo do Farmacéutico em Praticas Integrativas e
Complementares em Saude, e da outras providéncias;

Considerando as Normas Técnicas da Rede Brasileira de Bancos
de Leite Humano (rBLH-BR) e da Rede Global de Bancos de Leite Humano
(rBLH);

Considerando a necessidade de definir as atribuicdes do
farmacéutico na assisténcia ao aleitamento humano e no desempenho de
outras atividades profissionais em Bancos de Leite Humano (BLH) e em Postos
de Coleta de Leite Humano (PCLH), ainda que né&o privativas ou exclusivas;
resolve:

Art. 1° Definir as atribuicdes e a responsabilidade técnica do
farmacéutico nos servicos de saude publicos e privados que prestam
assisténcia ao aleitamento humano e desempenham outras atividades
profissionais em Banco de Leite Humano (BLH) e Posto de Coleta de Leite
Humano (PCLH).

Paragrafo unico - As atribuicdes regulamentadas pela presente
resolucdo constituem prerrogativa do farmacéutico inscrito no Conselho
Regional de Farmacia de sua jurisdigéo.

Art. 2° Para os efeitos desta Resolugao, sao adotadas as definicoes
estabelecidas na legislagcao sanitaria vigente, incluindo:

| - Banco de Leite Humano (BLH): servigo especializado,
responsavel por acdes de promogao, prote¢ao e apoio ao aleitamento materno
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e execucao de atividades de coleta da producdo lactea da nutriz, do seu
processamento, controle de qualidade e distribuicéo.

Il - Posto de Coleta de Leite Humano (PCLH): unidade, fixa ou
movel, intra ou extra-hospitalar, vinculada tecnicamente ao Banco de Leite
Humano (BLH) e administrativamente a um servico de saude ou ao proprio
Banco de Leite Humano (BLH), responsavel por agdes de promogéao, protecao
e apoio ao aleitamento materno e execucdo de atividades de coleta da
producao lactea da nutriz e sua estocagem.

Il - Consultor em aleitamento humano: profissional de saude
qualificado com conhecimento e habilidades especializadas na promocao,
protecao e apoio ao aleitamento humano, incluindo suporte e orientacio direta
as gestantes, lactantes e familias, desenvolvimento de atividades educativas e
de sensibilizacdo de gestantes e nutrizes, capacitacao e assessoria a outros
profissionais e a estabelecimentos de saude. Portanto, ndo apenas lida com
aspectos técnicos da manipulacao do leite (coleta, processamento, controle de
qualidade, distribuicdo, emissdo de laudos técnicos, pesquisa operacional e
chefias técnicas), mas, de forma integrada, com o cuidado a saude do
individuo, da familia e da comunidade, promovendo a saude e prevenindo
doencgas e integrando a equipe multidisciplinar em prol do aleitamento humano.

Art. 3° - Sao atribuicbes do farmacéutico que desempenha
atividades técnicas clinico assistenciais, como consultor em aleitamento
humano, de forma isolada ou em equipe multiprofissional, nos servicos de
saude publicos e privados, incluindo farmacias e domicilios, que prestam
assisténcia ao aleitamento humano e desempenham outras atividades
relacionadas ao Banco de Leite Humano (BLH) e Posto de Coleta de Leite
Humano (PCLH):

§ 1°. Atribui¢des clinicas:

| - Prestar assisténcia a pessoa gestante, puérpera, nutriz e ao
lactente na pratica do aleitamento humano, atuando sempre com uma pratica
baseada em evidéncias;

Il - Incentivar o contato pele a pele efetivo, a amamentagao
exclusiva e em livre demanda, e a nao separacao da méae e do bebé saudaveis
apods o parto;

Il - Oferecer apoio emocional, ouvir duvidas e preocupacgoes, e
fortalecer a autoconfianga da pessoa em sua capacidade de amamentar;
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IV - Colaborar na selecdo e controle clinico da doadora, visando
assegurar o cumprimento dos critérios estabelecidos na legislagado sanitaria
vigente;

V - Realizar atendimento em amamentagdo, da gestagado ao
desmame, incluindo o manejo clinico com orientagdo quanto a pega e
posicionamento, avaliagdo de dificuldades do lactente, identificacdo e
orientagdo adequada as intercorréncias da lactacdo, com definicdo de
possiveis condi¢cdes patolégicas que requeiram encaminhamento a outros
profissionais.

§ 2°. Atribuigdes relativas a produtos e processos:

| - Participar das operacdes de coleta do leite humano ordenhado,
garantindo a manutencgao das caracteristicas e rastreabilidade;

Il - Supervisionar e executar o processamento do leite humano
ordenhado, compreendendo as etapas de:

a) Armazenamento e transporte
b) Degelo.

b) Selecao (verificagdo de condi¢des da embalagem, caracteristicas
organolépticas como cor, cheiro e aspecto).

c) Classificagao (verificagdo da acidez Dornic e descarte de
produtos fora do padréo).

d) Reenvase.

e) Pasteurizagao (tratamento térmico obrigatorio).

f) Liofilizagao (quando houver).

g) Misturas (pool).

h) Porcionamento do leite humano pasteurizado para distribui¢ao.

[l - Qualificar e validar os processos de desinfecgao, esterilizagao e
pasteurizacdo de produtos, materiais e equipamentos envolvidos na coleta e
processamento do leite humano ordenhado;

IV - Executar testes de controle de qualidade do leite humano
coletado e processado, incluindo analises fisico-quimicas, organolépticas e
microbiolégicas;
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V - Interpretar e emitir laudos técnicos sobre os resultados das
analises de controle de qualidade;

VI - Gerenciar a estocagem do leite humano cru e processado,
garantindo a manutencgao da cadeia de frio e o controle de estoque;

VIl - Garantir a efetiva conservacdo do leite humano ordenhado,
preservando suas caracteristicas quimicas, fisico-quimicas, imunolégicas,
microbioldgicas e seu valor biolégico;

VIl - Supervisionar a distribuicdo do leite humano pasteurizado,
garantindo o cumprimento dos critérios de prioridade e a rastreabilidade;

IX - Elaborar, implantar e supervisionar as Boas Praticas de
Manipulacéo do Leite Humano Ordenhado;

X - Elaborar e manter atualizadas normas e rotinas escritas de todos
os procedimentos realizados no BLH/PCLH;

XI -Garantir envase e rotulagem adequados do leite humano
ordenhado;

Xl - Realizar pesquisa na operacionalizagdo, assisténcia,
tecnologia e controle de qualidade em Bancos de Leite Humano;

XlIl - Colaborar na adocao de praticas que promovam a seguranga
sanitaria dos processos e produtos;

XIV - Interagir com outros profissionais de saude habilitados para
atuar na area e com servigos de saude que prestem assisténcia ao aleitamento
humano para aprimorar a atencao integral a saude materno-infantil e a
captacao de doadoras;

XV - Garantir a rastreabilidade dos produtos coletados, processados
e distribuidos.

§ 3°. Atribuigbes relativas a gestao:

| - Assumir a responsabilidade técnica pelas atividades relacionadas
ao atendimento clinico assistencial, a tecnologia de alimentos, processamento
e controle de qualidade do leite humano ordenhado e em relagcdo a
regularizagao sanitaria;

Il - Participar do planejamento, execug¢do, monitoramento e
avaliagao das ag¢oes do BLH/PCLH, utilizando indicadores de qualidade;
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Il - Atuar na gestdo e organizagdo dos servigos do BLH/PCLH,
incluindo a descricao de cargos, fungdes, qualificagdo e responsabilidades do
pessoal,;

IV - Planejar, implementar e garantir a qualidade dos processos
incluindo:

a) recursos humanos, materiais e equipamentos necessarios para o
desempenho de suas atribuigdes, em conformidade com a legislagao vigente;

b) responsabilidade sobre o processo de trabalho; e

c) supervisdo do pessoal técnico durante o periodo de
funcionamento.

V - Assegurar o cumprimento da legislacdo pertinente, incluindo o
carater voluntario, altruista e ndo remunerado da doacéao de leite humano;

VI - Monitorar e avaliar indicadores de desempenho do banco de
leite humano;

VIl - Atender as normas técnicas e sanitarias requeridas para a
obtencao e a renovagéao de alvara sanitario;

VIII - Seguir as orientagdes do Programa de Controle de Prevengao
de Infeccao e de Eventos Adversos (PCPIEA) do servigo de saude ao qual esta
vinculado.

§ 4°. Atribuigdes relativas a educagcéo em saude:

| - Desenvolver acbes de promocdo, protecdo e apoio ao
aleitamento humano;

Il - Instruir sobre as técnicas de extragao do leite humano (manual
ou mecéanica), armazenamento e doagao;

[Il - Contribuir com educagdo em saude de gestantes e lactantes
relativas ao uso seguro de medicamentos durante a lactacdo, prevenindo
desmames precoces e desnecessarios;

IV - Favorecer a sensibilizagdo de gestantes e nutrizes sobre a
importancia da doagao de leite humano, influenciando positivamente a decisao
de doar;

V - Promover a educagao permanente da equipe do BLH/PCLH e
de profissionais de outros servicos de saude da rede vinculada, bem como de
profissionais de apoio, como motoristas, porteiros, recepcionistas e auxiliares
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de servigos gerais, sobre temas relacionados ao leite humano e a
amamentacéao, boas praticas de manipulagao e controle de qualidade;

VI - Fornecer assessoria técnica e apoio a outros servigos e
instituicdes para a implantacao de BLH/PCLH e aprimoramento das praticas de
aleitamento;

VIl - Disseminar informacdes cientificamente fundamentadas e se
opor a discursos nao baseados em evidéncias sobre aleitamento humano;

VIII - Contribuir com a producéo e difusdo de conhecimento na area
do aleitamento humano e BLH/PCLH, influenciando a formulacido de politicas
publicas.

Art. 4° - Para o desempenho das atribuicbes descritas nesta
resolucao recomenda-se que o farmacéutico participe de cursos de capacitagcio
e aprimoramento relacionados a aleitamento humano e ao processamento e
controle de qualidade do leite humano.

Art. 5° - O Banco de Leite Humano (BLH) ou Posto de Coleta de
Leite Humano (PCLH) cujo responsavel técnico seja farmacéutico é obrigado a
registrar-se no Conselho Regional de Farmacia da jurisdicdo, nos termos do
Art. 54, inciso LIll, da Resolugao CFF n° 14/2024.

Art. 6° - Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicacio,
revogando-se a Resolugao do Conselho Federal de Farmacia n°® 339, de 26 de
margo de 1999, publicada no DOU de 1/4/1999, Secéo 1, pagina 49.

WALTER DA SILVA JORGE JOAO
Presidente do Conselho

(Publicado em: 13/10/2025 | Edicdo: 195 | Secao: 1 | Pagina: 155)

Este conteddo nao substitui o publicado na versao certificada.
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